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ПЛАН 

                    Спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 учебный год 

№ Мероприятия Дата и место 

проведения 

Состав команды, 

возраст 

Ответственные  

1 2 3 4 5 

Первенство МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ»  в осенние каникулы  

1 Детское 

четырехборье  

 

ФОК "Урожай" 

Начальные классы 1-

2 кл. (5 мальчиков + 5 

девочек) 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

2 Волейбол   

ФОК "Урожай", 

РДК  

Девушки, юноши 

2008-2009,  2010-

2011, 2012-2013г.р., 

2014-2016 г.р. 

  

 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

3 Баскетбол  ФОК "Урожай" Юноши 2008-2010,  

2013-2016 г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

4 Мини-Футбол ФОК "Урожай" Юноши 2017-2018, 

2010-2013, 2015-2016 

г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

5 Конный спорт Пенькозавод  Юноши, девушки, 12-

17 лет  

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

6 Малые 

Олимпийские игры, 

посвящѐнные Году 

защитника 

Отечества 

ФОК "Урожай" Воспитанники 

детских садов 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

7 Межокружной 

турнир по 

ФОК «Урожай» Девушки 2012-2014 

г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 



волейболу, 

посвящѐнный Году 

защитника 

Отечества   

ДЮЦ» 

8 Межокружной 

турнир по 

баскетболу,  

посвящѐнный Году 

защитника 

Отечества   

ФОК «Урожай» Юноши 2013-2014 

г.р. 

 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

9 Спортивные 

соревнования 

«Неразлучные 

друзья-взрослые и 

дети»(Спорт как 

альтернатива 

пагубным 

привычкам) 

ФОК «Урожай» Учащиеся 1-4 классов 

и их родители 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

10 Шахматы  ФОК «Урожай» Учащиеся 1-6 классов  МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

Первенство МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ» в зимние каникулы  

2 Волейбол РДК,  ФОК 

"Урожай" 

Девушки, юноши 

2008-2009,  2010-

2011, 2012-2013г.р., 

2014-2016 г.р. 

  

 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

3 Баскетбол ФОК "Урожай" Юноши, девушки  

2008-2010 г.р., 2013-

2016 г.р. 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

4 Мини-Футбол ФОК "Урожай" Юноши 2017-2018, 

2010-2013, 2016 г.р. 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

5 Многоборье  ФОК "Урожай" Начальные классы 1-

2 классы (5 

мальчиков + 5 

девочек) 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

6 Конный спорт Пенькозавод  Юноши, девушки, 12-

17 лет 

МБОУ ДО  

«Починковский 



ДЮЦ» 

7 Межокружной 

турнир по мини-

футболу среди 

юношей 

«Я выбираю спорт» 

ФОК «Урожай» Юноши 2017-2018, 

г.р. 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

8 Межокружной 

Новогодний  турнир 

по баскетболу 

«Рождественские 

каникулы» «Я 

выбираю спорт» 

ФОК «Урожай» Юноши  2013-2014 

г.р. 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

9 Новогодние 

приключения 

ФОК «Урожай» Воспитанники 

детских садов 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

9 Новогодний турнир 

по волейболу 

«Зимний Пегас» 

«Я выбираю спорт» 

ФОК «Урожай» Девушки 2010-2011 

г.р. 

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

10 Шахматы  ФОК «Урожай» Учащиеся 1-6 кл. МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

 

Первенство МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ» в весенние каникулы     

1 Многоборье  ФОК "Урожай"  Начальные  1-2 

классы,   (5 

мальчиков + 5 

девочек) 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

2 Волейбол  ФОК "Урожай" Девушки, юноши 

2008-2009,  2010-

2011, 2012-2013г.р., 

2014-2016 г.р. 

 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

3 Баскетбол  ФОК "Урожай" Юноши, девушки  

2008-2010 г.р., 2013-

2016 г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

4 Мини-футбол ФОК "Урожай" Юноши 2017-2018, 

2010-2013, г.р.,2016 

г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 



5 Конный спорт Пенькозавод  Юноши, девушки, 12-

17 лет 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

6 Межокружной 

турнир по мини-

футболу среди 

юношей 

«Я выбираю спорт» 

ФОК «Урожай» Юноши 2012-2013г.р. МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

7 Межокружной 

турнир по 

волейболу 

«Весенний Пегас»  

ФОК «Урожай» Девушки 2011-2012 

г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

8 Межрегиональный 

турнир по 

баскетболу 

«Весенняя капель»   

ФОК «Урожай» Юноши 2013-

2016г.р.. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

9 «Весенняя капель» ФОК «Урожай» Воспитанники 

детских садов 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

10 Шахматы  ФОК «Урожай» Учащиеся 1-6 кл. МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

 Первенство МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ» в летние каникулы 

1 Парковый волейбол 

(турнир 

посвящѐнный «Дню 

защиты детей» 

ФОК «Урожай» Девушки 2012-2013 

г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

2 Футбол (турнир 

посвящѐнный «Дню 

защиты детей» 

ФОК «Урожай» Юноши 2017-2018 

г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

3 Уличный баскетбол 

3/3 (турнир  

посвящѐнный «Дню 

защиты детей» 

ФОК «Урожай» Юноши 2013-2014 

г.р., 2008-2010 г.р. 

 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

4 Шахматы (турнир 

посвящѐнный «Дню 

защиты детей») 

ФОК «Урожай» Учащиеся 1-6 кл. МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

5 Семейный волейбол РДК Воспитанники ДЮЦ 

и родители 

 

6 Уличный баскетбол 

(стритбол) 

Летняя 

площадка 

Юноши, девушки, 

коллективы 

МБОУ ДО 

«Починковский 



ДЮЦ» 

 

Окружные соревнования 

1 

 

Осенний кросс, 

посвященный 

Всероссийскому 

Дню бегуна «Кросс 

наций – 2025» 

Сентябрь,   

 

 

Юноши, девочки, 8 

лет и мл., 9-10 лет, 

11-12 лет, 13-15 

лет.16-17 лет, 

коллективы 

Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

2 Соревнования по: 

веселые старты, 

баскетбол, 

волейбол 

(Спорт как 

альтернатива 

пагубным 

привычкам) 

Октябрь, с/зал 

ФОК "Урожай", 

РДК 

Возраст не ограничен МБОУ ДО 

«Починковский  

ДЮЦ» 

3 Окружной конкурс 

«Мальчишник -

2025» 

Ноябрь, ФОК 

"Урожай", ЦДО 

Возраст неограничен  Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

4 Весѐлые старты 

«Здоровый малыш» 

Ноябрь, ФОК 

"Урожай" 

Воспитанники 

детских садов 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

5 Открытие 

волейбольного 

турнира среди  

школьников 

Ноябрь, с/залы 

ФОК "Урожай", 

РДК 

Сборная школы, 

(юноши , девушки) 

  Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

6 Первенство округа 

по баскетболу 

Ноябрь, с/зал 

РДК 

Сборная 

школы(юноши и 

девушки) 

Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

7 Первенство округа 

по шашкам, 

шахматам, 

настольному 

теннису 

Ноябрь, с/зал 

РДК 

Сборная школы Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

8 В кругу друзей с 

детьми инвалидами 

Декабрь, ФОК 

"Урожай"  

Дети до 16 лет МБОУ ДО 

«Починковский 



ДЮЦ» 

9 Окружные 

соревнования 

«Мини-футбол в 

школу» среди 

образовательных 

учреждений 

Ноябрь,  ФОК 

"Урожай" 

Сборная школы 

10-11 лет 

12-13 лет 

14-15 лет 

16-17 лет 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

10 Окружные 

соревнования «КЭС 

-Баскет» среди 

общеобразовательн

ых учреждений 

Октябрь - 

ноябрь,  ФОК 

"Урожай" 

Сборная школы МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

11 Окружные 

соревнования 

«Локо-баскетбол» 

среди 

общеобразовательн

ых учреждений 

Ноябрь,  ФОК 

"Урожай" 

Юноши и девушки до 

9 класса 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

12 Окружные 

соревнования по 

волейболу 

«Серебряный мяч» 

среди 

общеобразовательн

ых учреждений 

Ноябрь, ФОК 

«Урожай» 

Юноши и девушки 

2010-2011 г.р. 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

13 Открытие лыжного 

сезона 

Декабрь, Носов 

сад 

Школьники, 

коллективы 

Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

14 Первенство по 

лыжным гонкам 

Декабрь, Носов 

сад 

Сборный школ Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

15 Зональный этап 

соревнований 

«КЭС-БАСКЕТ» 

Декабрь-январь Сборные школ 

округов 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

16 Открытое 

Первенство ДЮЦ 

по лыжным гонкам 

Январь, Носов 

сад 

Сборные школ МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 



посвящ. Памяти 

Е.В. Кашина 

17 Окружные 

соревнования среди 

семей «Зимние 

забавы»  

Январь, ФОК 

«Урожай» 

Семейные команды МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

18  Спортивные 

состязания, 

посвященные Дню  

лыжника 

Февраль, Носов 

сад 

Все возраста Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

19 Первенство округа 

по настольному 

теннису, шахматам, 

шашкам 

Февраль,  ФОК 

"Урожай" 

Сборная школы Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

20 Кубок  округа по 

лыжным гонкам 

Февраль, Носов 

сад 

Сборная школы Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

21 Спортивные 

состязания на 

масленицу 

Февраль 10-11 кл. и старше Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

22 Лыжные гонки на 

призы главы 

самоуправления 

Починковского 

муниципального 

округа 

Март 1-11 кл., коллективы Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

23 Окружная 

спартакиада среди 

детских садов 

Март ,  ФОК 

"Урожай" 

Воспитанники 

детских садов  

МБОУ ДО  

«Починковский 

ДЮЦ» 

24 Окружной 

спортивный 

фестиваль среди 

детских садов 

«МАЛЫШИАДА» 

Апрель,  ФОК 

"Урожай" 

Воспитанники 

детских садов 

  Управление 

образования, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

25 Кубок округа по Март,  ФОК Сборная школы Управление 



баскетболу "Урожай" культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

 

26 Окружные 

соревнования среди 

детских садов 

«Зарничка-2026» 

Апрель, ФОК 

«Урожай» 

Подготовительная 

группа 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ, МБОУ ДО 

«Починковский 

ЦДО» 

27 Школа 

безопасности -  

«Зарница-2026» 

Апрель,  ФОК 

"Урожай" 

Младшая возрастная 

группа 12-15 лет, 

Старшая возрастная 

группа 16-17 лет 

Д 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ, МБОУ ДО 

«Починковский 

ЦДО» 

28 Отборочные 

соревнования 

«Кожаный мяч» 

Апрель,  ФОК 

"Урожай" 

 Юноши 2008-2009, 

2010-2011, 2012-2013, 

2014-2015, 2016-2017 

г.р. 

Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

29 Легкоатлетическая 

эстафета, 

посвященная 9 мая 

9 мая, площадь Сборная школы, 

коллективы 

Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

30 Первенство округа 

по настольному 

теннису среди 

педагогов 

Май,  ФОК 

"Урожай" 

Сборная школы МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

 

 

31 Окружные 

соревнования 

«Папа, мама, я – 

автомобильная 

семья» 

Май  Семейные команды Управление 

образования,  

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

32 Окружные 

соревнования среди 

замещающих семей 

Июнь Семейные команды Управление 

образования,  

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

33 Спортивные Июнь,  ФОК Сборная школы МБОУ ДО 



состязания, 

посвященные Дню  

защиты детей 

"Урожай" «Починковский 

ДЮЦ» 

34 Первенство округа 

по футболу 

Май-июнь,  Сборная школы Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

35 Спортивные 

состязания , 

посвященные Дню 

независимости 

12 июня, ФОК 

"Урожай"  

Сборная школы Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

36 Спортивные 

состязания, 

посвященные Дню 

физкультурника 

Август,  ФОК 

"Урожай" 

Все возраста Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

37 Окружные 

соревнования по 

туризму 

Июнь, 

Дубровская 

роща 

7-11 классы  МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

38 Спортивные 

состязания , 

посвященные Дню 

молодежи 

В конце  июня Юноши 10-11 кл. Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

39 Окружная 

спартакиада между 

летними 

оздоровительными 

площадками, 

прогулочными 

группами 

Июнь- август Учащиеся летних 

оздоровительных 

площадок и 

прогулочных групп 

при образовательных 

учреждениях 

Управление 

культуры и спорта, 

МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

40 «Президентские 

состязания», в 

рамках 

Всероссийских 

спортивных 

соревнований 

школьников 

В течение года Учащиеся 1-10 

классов 

образовательных 

учреждений 

  МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 

41 «Президентские В течение года Учащиеся 5-11 МБОУ ДО 



       Телефон для информации:    

5 – 07 - 46 – зам. начальника УК и спорта администрации Починковского 

муниципального района по спорту -  И.С. Ломакин 

52 - 6- 55 – директор МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ» -    Т.Н. Губанова 

52 - 6- 55  – методический кабинет МБОУ ДО «Починковский ДЮЦ» 
 
 

 

 

 

спортивные игры», 

в рамках 

Всероссийских 

спортивных игр 

школьников 

классов 

образовательных 

учреждений 

«Починковский  

ДЮЦ» 

42 "Готов к труду и 

обороне" сдача 

норм ГТО 

В течении года Учащиеся, 

коллективы 

  МБОУ ДО 

«Починковский 

ДЮЦ» 


